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„Schule goes Beruf“



Der Einstieg in Klasse 5…

In der Klassenstufe 5 geht es im Rahmen der Berufsorientierung im Wesentlichen um

O   erste Einblicke in die Arbeitswelt / in Berufe

O   das Kennenlernen und Einrichten des Berufswahlpass

O   das Erkennen eigener Stärken und Schwächen und das Erstellen eines Stärken- und     

Schwächenprofils



Jahrgang 5

Links

O   Berufswahlpass

O   Starke Seiten

O   Girls‘ and Boys‘ Day



Wir orientieren uns gemeinsam in Klasse 6…

O   Erste Einblicke in die Arbeitswelt / in Berufe

O   Eigene Stärken und Schwächen erkennen
vergleichen und daran arbeiten



Jahrgang 6

Links

O   Berufswahlpass

O   Starke Seiten

O   Girls‘ and Boys‘ Day



Wir lernen Betriebe kennen in Klasse 7…
In Klasse 7 geht es im Rahmen der Berufsorientierung im Wesentlichen um

O   weitere Einblicke in die Arbeitswelt / in Berufe im Abgleich mit eigenen Interessen

O   das Kennenlernen und Nutzen von Informations- und Beratungsangeboten

O   erste Einblicke in den regionalen Arbeitsmarkt zur Orientierung bei der Suche nach  

Praktikumsplätzen im 8. Schuljahr



Jahrgang 7 

Links

O  Berufswahlpass

O  Starke Seiten

O  Girls‘ & Boys‘ Day

O  Info-Truck-Nordmetall

O  Koordination Berufsorientierung Modul (KoBo)

O  Elterninfo und Beratung „Betriebspraktikum“



Wir werden ein Teil der Berufswelt in Klasse 8…

In Klasse 8 geht es im Rahmen der Berufsorientierung im Wesentlichen um

O   das Erstellen eines eigenen Stärken- und Schwächenprofils und das Erkennen von    

Veränderungen

O   das Kennenlernen und Nutzen von Informations- und Beratungsangeboten

O   das Erkennen eigener Interessen und Fähigkeiten und das Abgleichen dieser mit    

berufsspezifischen Anforderungen

O   das Erhalten eines Einblicks in verschiedene Berufsfelder

O   das Führen von Gesprächen mit fremden Personen

O   das Erstellen einer Bewerbungsmappe für das Betriebspraktikum    

O   das Kennenlernen betrieblicher Abläufe    



Jahrgang 8 

Links

o Berufswahlpass

o Starke Seiten

o Girls‘ & Boys‘ Day

o Info-Truck-Nordmetall e.V.

o „Friday for Handwerk“

o Berufsinfomesse Estetalschule

o Berufsberatung

o Betriebspraktikum

o Profilwahl



Berufspraktischer Schwerpunkt und Profile in Klasse 9…

In Klasse 9 geht es im Rahmen der Berufsorientierung im Wesentlichen um

O   das Kennenlernen und Nutzen von Informations- und Beratungsangeboten

O   das Erweitern eigener Interessen und Fähigkeiten und den Abgleich derer mit berufsspezifischen     

Kompetenzen

O   Einblicke in Wunschberufe

O   das Führen berufsbezogener Gespräche mit fremden Personen

O   das Kennenlernen verschiedener Betriebe im sozialen Nahbereich

O   das Erstellen einer Bewerbungsmappe für einen Ausbildungsberuf

O   das Kennenlernen eines Bewerbungsverfahrens im Planspiel



Jahrgang 9                                      Links
o Berufswahlpass

o Info-Truck-Nordmetall e.V.

o Starke Seiten                                          

o Berufsberatung

o Girls‘ & Boys‘ Day                                     

o Berufsinfomesse „Estetalschule“         

o Praxistage                                                 

o Betriebspraktikum                                  

o Vorstellung der BBS Buchholz

o Bewerbung 2.0 AOK                                

o Planspiel „Joblokomotive“

o Betriebsbesichtigungen



„Alles auf  Abschluss“ in Klasse 10…

In Klasse 10 geht es im Rahmen der Berufsorientierung im Wesentlichen um

O   das Nutzen von Informations- und Beratungsangeboten

O   das Einholen von Informationen über mögliche Ausbildungsbetriebe und Ausbildungsplätze

O   das adäquate Präsentieren eigener Stärken in Bewerbungsgesprächen

O   das angemessene Verhalten in Bewerbungssituationen

O   das Erweitern und Vertiefen eigener Interessen und Fähigkeiten, um diese mit berufsspezifischen 

O  Kompetenzen abzugleichen

O   das Erstellen einer individuellen Berufswegplanung



Jahrgang 10

Links

O   Berufswahlpass
O   Berufsberatung
O   Starke Seiten
O   Girls‘ & Boys‘ Day
O   AOK Bewerbungstraining „Assessement“
O   Betriebsbesichtigung
O   Vorstellung der BBS Bucholz
O   Berufsinfomesse „Estetalschule“


